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Jaarverslag 2025 

Opleiding Tandarts/Mondhygiënist Angstbegeleiding 

 

 

De onderwijscommissie (OC) van de opleiding Tandarts/Mondhygiënist Angstbegeleiding (TA) bestond 

uit mw. C.M. Pieterse (voorzitter) en mw. C.M.H.H. van Houtem (lid).  

 

Er zijn in 2025 5 commissievergaderingen gehouden (15 januari, 26 maart, 18 juni, 17 september en  

5 november). Met alle onderwijscommissies en de bestuurder van SBBT vond 1 overleg plaats  

(19 november).Het overleg met het VMBZ-bestuur vond plaats op 6 februari.  

 

Activiteiten 

De onderwijscommissie TA heeft in 2025 drie keer een masterclass georganiseerd: 

• Angst bij ouderen, werkt dat anders? – Gert-Jan Hendriks (2 februari), combi MC met TGe 
• Persoonlijkheidsstoornissen: wat doet dat met jou? – Jolie Gutteling (21 mei) 
• Gedragsproblematiek bij LVB – Jet van der Kooy (29 oktober), combi MC met TG 

 
De masterclasses zijn toegankelijk voor cursisten van de opleiding TA, hun praktijkbegeleiders en 

daarnaast ook voor belangstellende tandartsen, mondhygiënisten, psychologen, assistenten en 

tandtechnici. 

 

In 2025 hebben er vijf supervisiebijeenkomsten plaatsgevonden op: 15 januari, 26 maart, 18 juni 

(online), 17 september en 5 november (online).  

 

Er was een trainingsochtend, op 26 maart, voorafgaand aan de supervisie. En op 10 december was er 

de hele dag trainingsdag. 

 

Zowel de supervisiebijeenkomsten (feedback op video-opnamen van cursisten en aftekenen van 

competenties) als de trainingsdag (oefenen met kerntechnieken, zowel op het gebied van de 

diagnostiek als op het terrein van de verschillende interventies) zijn in principe alleen toegankelijk voor 

de cursisten. Het middagprogramma van de traingsdag in december was dit jaar ook toegankelijk voor 

belangstellenden.   

 

Cursisten 

We begonnen het jaar 2024 met zes cursisten (één meer dan het vorige jaar mee geëindigd omdat  

1 instroomde per januari 2025). In de loop van het jaar kwam er één cursist bij, is er één afgestudeerd 

en zijn er 2 gestopt waarvan 1 tijdelijk. Aan het eind van het jaar waren er vier cursisten. 

 

 


