V BZ Vereniging voor Bijzondere Zorggroepen

JAARVERSLAG VMBZ 2025

Leden en bestuur

Eind 2025 telde de VMBZ 234 leden.

De ereleden van de VMBZ zijn Willem Berendsen, Elinor Bouvy-Berends, Peter Makkes, Tom Turk
en Ted Zuidgeest.

Het bestuur is in 2025 gewijzigd. Tijdens de ALV van 21 november 2025 is decharge verleend aan
Céleste Janssen (penningmeester), loanna Oikonomou, Jasper Weren en Babette van de Wiel zijn
geinstalleerd als nieuwe bestuursleden.

Het bestuur bestond eind 2025 uit de volgende personen:
- Marjolein van Stiphout (voorzitter)
- Céleste Janssen (penningmeester)
- Janine Nanlohy (secretaris)
- Lisette van Eerdt (vice-voorzitter)
- Jasper Weren (lid, AVG-functionaris)
- loanna Oikonomou (lid, voorzitter wetenschapscommissie)
- Babette van de Wiel (lid)

Activiteiten

Het bestuur heeft in 2025 dertien keer vergaderd.

Naast de bestuursvergaderingen en de beleidsdag hebben overleggen plaatsgevonden met de
onderwijscommissies van de opleidingen tandarts-gehandicaptenzorg en tandarts-
angstbegeleiding, met de Consilia TA en TG en met leescommissies van de publicatieprijzen.
Ook s ervergaderd met het bestuur van de Nederlandse Vereniging voor Kindertandheelkunde
(NVVK). Verder was de VMBZ ook in 2025 een partner in overkoepelende overleggen met onder
anderen Cobijt, KNMT, FTWV en ZiN.

Enkele gespreksonderwerpen zijn:

* toenemende moeilijkheden bij het aanvragen van machtigingen.

* eigen bijdrage voor mensen met een beperking. Hierover is overleg geweest met het CAT,
Cobijt, ZN en ZiN. (Ted Zuidgeest en Hellen Blom-Reukers)

Er is een bidcommissie om het iADH-congres in de toekomst naar Nederland te halen.
Zodoende wordt er gekeken naar een locatie in Rotterdam, samen met Congress Care.

De Consilia TA en TG hebben de nieuwe procedure voor visitatie en herregistratie voortgezet.
In 2025 hebben 5 TA en 7 TG aan de voorwaarden voor herregistratie voldaan.

Het voorjaarscongres werd weer zoals vanouds georganiseerd in samenwerking met de NVvK.
Het thema was ‘Bijzondere ontwikkeling” en het vond plaats op vrijdag 21 en zaterdag 22 maart
2025 in Papendal.
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Het najaarscongres vond plaats in Utrecht op 21 november 2025 en had als thema “Tussen pijn
en zorg”.

Beide congressen werden voorafgegaan door een ALV.

Ook werd Jasper Weren als bestuurslid van de VMBZ aangemeld bij de bestuuracademie van
de FTWV. Hij begint in 2026 met deze cursus en leert hier meer over het effectief kunnen
besturen.

ACTIVITEITEN WETENSCHAPSCOMMISSIE (incl Horace Wells en AVM)

Door de voorzitter loanna Oikonomou van de wetenschapscommissie, is er een samenvatting
gemaakt over de belangrijkste punten die er eind 2025 spelen bij de wetenschapscommissie,
Horace Wells commissie en de CAM (Commissie Autismevriendelijke Mondzorg). De
samenvatting wordt hieronder beschreven.

Wetenschapscommissie

Deze commissie bestaat uit:

Sonja Kalf-Scholte, Marjolein van Loon, Marloes Joosen-van der Spek, Debby Lambregts-van Marrewijk
en loanna Oikonomou (voorzitter).

Mei 2025: Het themanummer van het NTvT over mondzorg voor bijzondere zorggroepen is
gepubliceerd. Debby Lambregts-van Marrewijk was gastredacteur. Verschillende leden van de
VMBZ hebben een bijdrage geleverd aan dit themanummer. De VMBZ bedankt de auteurs:
Henk Algra, Wim van Ouwerkerk, Gregor van der Heijden, Sonja Kalf, Esther van Baarda, Rosa
Remie, Paola Carvajal Monroy, Meike Visser, Ted Zuidgeest, Tara Kurpez en Debby Lambregts-
van Marrewijk.

Het artikel “Als woorden tekortschieten”van Henk Algra, verschenen in het NTvT-
themanummer van mei 2025 was genomineerd voor de NTvT-publicatieprijs.

Naar aanleiding van het NTvT-themanummer hebben Debby Lambregts-van Marrewijk en
Marjolein van Stiphout in mei 2025 en NTvT-webinar gegeven over “Mondzorg bij bijzondere
zorggroepen”.

Aanpassing van het document over de ondersteuning van onderzoek en wetenschap door de
VMBZ. De aangepaste versie is goedgekeurd tijdens de ALV van het najaarscongres in
november 2025.

Richtlijnen
In 2025 heeft de VMBZ heeft bijdrage geleverd aan de ontwikkeling, herziening of commentaarfase van
verschillende richtlijnen:

Op de KIMO-richtlijn Gebitsslijtage hebben Babette van der Wiel en Debby Lambregts-van
Marrewijk gereageerd in de commentaarfase.

De KIMO-richtlijn Indicatiestelling van intra-orale en panoramische réntgenopnamen in de
mondzorg is becommentarieerd door Marloes Joosen -van der Spek.
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Op de KIMO-richtlijn Extramurale mondzorg tijdens en na kankerbehandeling zou door een
lid gereageerd worden, maar dit is helaas niet gelukt vé6r de deadline. Er kon daarna geen
commentaar meer worden aangeleverd.

Op de FMS multidisciplinaire richtlijn Medische begeleiding van kinderen met
downsyndroom is commentaar gegeven door Sonja Kalf, Marjolein van Loon en Debby
Lambregts- van Marrewijk. Dit betreft een ouder document waarbij de VMBZ slechts zijdelings
betrokken is geweest. Het onderdeel over mondzorg is enigszins aangepast, maar de
literatuurverwijzingen zijn nog niet erg up-to-date. Het zou goed zijn dit stuk verder uit te
werken en te actualiseren, en er mogelijk een eigen VMBZ-document van te maken. De
wetenschapscommissie roept geinteresseerden op zich te melden. Wellicht is dit een mooie
opdracht voor een TG-i.o.

In mei 2025 hebben Ewa Biadaszkiewicz en Debby Lambregts-van Marrewijk namens de VMBZ
commentaar gegeven op de SKILZ-richtlijn “Pijn bij mensen met een verstandelijke
beperking”. Inmiddels is de richtlijn afgerond en heeft de VMBZ bestuurlijke autorisatie
gegeven.

SKILZ heeft de VMBZ uitgenodigd voor deelname aan de werkgroep voor de richtlijn Signaleren
van lichamelijke gezondheidsproblemen bij volwassenen met een verstandelijke beperking.
Nicolette lburg is hiervoor afgevaardigd namens de VMBZ. loanna Oikonomou treedt op als
sparringpartner.

KIMO heeft gevraagd om bestuurlijke autorisatie voor de richtlijn Gebitsslijtage. Hierop heeft
de VMBZ akkoord gegeven. De richtlijn is inmiddels gepubliceerd bij KIMO. Khee Hian Phoa
heeft namens de VMBZ geparticipeerd in de ontwikkeling van deze richtlijn.

Aan de SKILZ & NVAVG Invitational Conference over de vervolgrichtlijn Medische begeleiding
van volwassenen met Downsyndroom op 10 juli 2025 hebben Sonja Kalf-Scholte en Debby
Lambregts-van Marrewijk deelgenomen. Naar aanleiding van vragen van de procesbegeleider
van SKILZ heeft Debby vervolgens nog een aanvullende verduidelijking gegeven over de
ingebrachte knelpunten.

Esther van Baarda, Debby Lambregts-van Marrewijk en loanna Oikonomou hebben namens de
VMBZ commentaar gegeven in de commentaarfase van de SKILZ-richtlijn “Het zorgvuldig
omgaan met drang en het herkennen en voorkomen van verzet”.

Onderzoek, samenwerking en kennisdeling
De wetenschapscommissie heeft in 2025 deelgenomen aan verschillende initiatieven om onderzoek en
kennisdeling binnen de VMBZ te bevorderen, zowel nationaal als internationaal.

Internationaal en nationaal onderzoek

Op internationaal niveau is Nederland nog beperkt vertegenwoordigd in onderzoek naar mondzorg
voor bijzondere zorggroepen, terwijl in Nederland kwalitatief goede zorg wordt geleverd. Relatief
weinig onderzoeken worden op internationaal niveau gepresenteerd. De commissie wil in kaart

brengen wat de wensen en knelpunten van leden zijn op het gebied van onderzoek. Op basis hiervan
zal in overleg met de onderwijscommissies worden bekeken hoe onderzoek binnen de vereniging beter
gestimuleerd en gefaciliteerd kan worden. Hiervoor zal een (online) vragenlijst onder de leden worden
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verspreid, waarvan de uitkomsten worden gebruikt voor het opstellen van een concreet
onderzoeksplan.

Themagroep Personen met een beperking-Gezonde Mond van het Vlaams Instituut

Marjolein van Stiphout en loanna Oikonomou hebben in 2025 deelgenomen aan enkele online
vergaderingen van de themagroep Personen met een beperking-Gezonde mond van het Vliaams
Instituut Mondgezondheid. Tijdens deze bijeenkomsten is kennis uitgewisseld en inspiratie opgedaan
uit onderzoeksprojecten van collega’s in Belgié die maatschappelijke impact kunnen hebben.

Netwerk Pijn Zorg Onbeperkt

Ewa Biadaszkiewicz is betrokken bij het Netwerk Pijn Zorg Onbeperkt. Vanuit deze samenwerking is de
intentie dat er een onderzoeksproject opgezet wordt voor vier cursisten gehandicaptenzorg (TG): drie
tandartsen en één mondhygiénist.

SDU Magazine

SDU Magazine heeft VMBZ om casuistiek aan te leveren. SDU magazine is een tijdschrift waarin
casuistiek relatief laagdrempelig kan worden gepubliceerd. Het tijdschrift heeft echter geen formeel
wetenschappelijk karakter of peer-reviewprocedure, waardoor publicaties minder geschikt zijn voor
wetenschappelijke profilering. Leden die geschikte casussen hebben kunnen contact opnemen met de
wetenschapscommissie.

De wetenschapscommissie stimuleert leden om onderzoeksprojecten te delen via publicatie, orale
presentaties of posterpresentaties bijvoorbeeld op het iADH-congres 2026 in Dublin (20-22 augustus).
Ook scripties en artikelen kunnen via de VMBZ-website worden gepubliceerd en komen mogelijk in
aanmerking voor de Peter Makkesprijs of de Marcel van Grunsvenprijs.

Horace Wells Commissie

Deze commissie bestaat uit:

Miriam Bildt, Judith ten Dolle, llona Engel-Meijers (NVvK), Maartje Hoogesteger-Dam (voorzitter),
Debby Lambregts-van Marrewijk en Martine van Staveren.

De HW-commissie heeft in 2025 eenmalig vergaderd. In juni 2025 is de richtlijn “Handreiking
procedurele sedatie. Inzet midazolam in het kader van procedurele sedatie.” verschenen. Deze richtlijn
is opgesteld door dokter I. Klaver, AIOS VG en beschrijft het gecontroleerd gebruik van midazolam in
het kader van procedurele sedatie door artsen en zorgprofessionals binnen instellingen voor mensen
met een verstandelijke beperking. Deze hebben de leden van de HW-cie beoordeeld en voorzien van
commentaar. Dit commentaar is verwerkt in een oplegger. Deze zal samen met de richtlijn op de
website van de VMBZ worden geplaatst.

Het verouderde VBTGG-visiedocument “Tandheelkundige behandeling onder algehele anesthesie op
locatie” is op verzoek van de Horace Wells Commissie op de websites van Cobijt en het CAT vervangen
door het herziene document “Toepassing van algehele anesthesie in de bijzondere tandheelkunde en
WLZ” versie (24-03-2024).

Vereniging Mondzorg voor Bijzondere Zorggroepen (VMBZ) 4
Stadionweg 116-2 | 1077 SV Amsterdam | www.vmbz.nl | admin@vmbz.nl


http://www.vmbz.nl/

V BZ Vereniging voor Bijzondere Zorggroepen

Tijdens de specialistenronde van het VMBZ-voorjaarscongres is, op verzoek van de Horace Wells
Commissie, gesproken over de wens om een landelijke registratie van wachttijden voor behandeling
onder algehele anesthesie te creéren en eventuele mogelijkheden tot uitwisseling.
Uit deze verkenning bleek echter dat dit organisatorisch momenteel niet praktisch uitvoerbaar lijkt.

Miriam Bildt is aangesloten bij het BeSiDe-onderzoeksnetwerk, dat onlangs een uitvraag heeft gedaan
onder tandartsen voor een Delphi-studie naar uitkomstvariabelen betreffende gedrag beinvioedende
methoden en sedatie in de tandheelkunde. Miriam houdt de commissie hierover op de hoogte.

Commissie Autismevriendelijke Mondzorg (CAM)
Deze commissie bestaat uit Henk Algra, Jennifer van Bochove, Roelien Feenstra, Francien
Groefsema, Sophie Luteijn, Geertje de Mos, Frank van der Pol (voorzitter) en Arie Riem.

In 2025 zijn er geen nieuwe veranderingen opgetreden, waar iets over moet worden vermeld.
Momenteel beraad de CAM zich op nieuwe activiteiten voor 2026.

Het bestuur is dank verschuldigd aan alle commissieleden en aan de leden die hebben
deelgenomen aan werk- en klankbordgroepen en aan de leden die hebben meegelezen en
commentaar hebben geleverd.

Tot slot

Het bestuur wilde leden van de VMBZ hartelijk bedanken voor jullie vertrouwen, enthousiasme
en voor het feit dat we ook in 2025 weer konden rekenen op jullie input, hulp en deelname aan
commissies, werk- en klankbordgroepen.

Janine Jonker-Nanlohy,
Secretaris VMBZ
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